
„  Sikorski” proponuje:
KLASA BIOMEDYCZNA

SPORT I PROMOCJA ZDROWIA

Przedmioty
rozszerzone:

1. Wychowanie fizyczne
2.  Biologia, geografia, chemia lub fizyka
3. Język obcy

Innowacje
pedagogiczne:

1. Warsztaty sportowe
2.  Warsztaty ze zdrowego żywienia

Języki obce: 1. Język angielski- wiodący
2. Drugi język do wyboru: niemiecki, rosyjski, hiszpański, francuski

Opis klasy:  Nauka w tej klasie przygotowuje do zdawania egzaminu maturalnego
 na poziomie rozszerzonym z biologii, geografii, chemii, fizyki.

 Oferta ta przeznaczona jest dla uczniów, którzy wiążą swoją zawodową 
przyszłość ze sportem, zdrowiem, dietetyką, odnową biologiczną  oraz 
wszystkim preferującym aktywny tryb życia.

 W cyklu kształcenia, poza planowanymi lekcjami, przewidziano dodatkowe 
godziny. W ramach tych godzin organizowane będą wyjścia na basen, 
wyjazdy na narty, ukierunkowane  zajęcia z  zespołowych gier sportowych, 
warsztaty z dietetyki.

 Szkoła posiada dobre zaplecze treningowe: sala sportowa, siłownia 
zewnętrzna i wewnętrzna, boisko wielofunkcyjne.

 Uczniowie będą uczestniczyć w konkursach i zawodach o charakterze 
sportowym.

 Uczniowie  będą mogli rzetelnie przygotować się do studiów, ale także w 
toku kształcenia zdobędą wiele praktycznych umiejętności.

 Oferujemy poszerzenie wiedzy o problemach zdrowia człowieka, 
promowania zdrowego stylu życia, planowania i realizowania edukacji 
zdrowotnej.

Perspektywy
dalszej
nauki:

Profil sport i promocja zdrowia  przygotowuje do podjęcia studiów na takich 
kierunkach, jak: wychowanie fizyczne, fizjoterapia, rehabilitacja, rekreacja, 
kosmetologia, zdrowie publiczne, technologia żywności, leśnictwo, biotechnologia, 
bezpieczeństwo narodowe, służby mundurowe.


